
 

 

 

 

REGULAMIN 

Sylwestrowy Bieg Dzieci i Młodzieży  
w ramach 41. Ulicznego Biegu Sylwestrowego w Trzebnicy  

30 grudnia 2025r.  

 

 
I. ORGANIZATOR 

•   Gmina Trzebnica 

• Młodzieżowe Centrum Sportu i Rekreacji Trzebnica-Zdrój,  

• Gminne Centrum Sportu Trzebnica-Zdrój,  

• Gminne Centrum Kultury i Sztuki w Trzebnicy,  

• Gminny Zakład Gospodarki Komunalnej Ergo.  

 

II. CEL 

• popularyzacja i upowszechnianie biegania jako najprostszej formy czynnego wypoczynku 

i aktywności ruchowej wśród rodzin, dzieci i młodzieży, 

• promocja aktywnego spędzania wolnego czasu przez mieszkańców gminy, 

• kontynuacja corocznej imprezy biegowej w Trzebnicy,  

• promocja Gminy Trzebnica w Polsce i na świecie, 

• sportowe pożegnanie mijającego i powitanie Nowego Roku. 

 

III. KONTAKT 

• Młodzieżowe Centrum Sportu i Rekreacji Trzebnica-Zdrój, 

• tel. 71 312 11 71, 692 647 066, biegsylwestrowy@mcs.trzebnica.pl, sekretariat@mcs.trzebnica.pl 

• strona internetowa biegu: www.biegsylwestrowy.pl  

 

IV. TERMIN, MIEJSCE, ZGŁOSZENIA 

a) BIEG DZIECI I MŁODZIEŻY  

• 30.12.2025 /wtorek / start godz. 11:00, zgodnie z harmonogramem, 

• miejsce: Gmina Hala Widowiskowo-Sportowa im. Dolnośląskich Olimpijczyków, ul. 3 Maja 6, 

• bieg dla dzieci i młodzieży urodzonych w latach 2011 – 2015 i młodszych  (kl. IV – VIII SP),  

• zgłoszenia udziału, zapisy w biurze zawodów na płycie głównej w dniu biegu od godz. 8:00-10:30, 

• druki zgłoszenia (deklaracje, zgody rodziców/opiekunów) należy pobrać ze strony internetowej 

www.biegsylwestrowy.pl /zał. 1 niniejszego regulaminu/ i dostarczyć w dniu biegu lub wypełnić  

z rodzicem /opiekunem na miejscu, 

• naklejki konkursowe oraz kartkę startową biegu należy odebrać podczas zgłoszenia w biurze 

zawodów, wpisując na nim drukowanymi literami swoje imię i nazwisko rocznik, szkołę i klub, 

• grupy zorganizowane mogą dokonać wcześniejszego / grupowego zgłoszenia, w tym celu prosimy 

o kontakt: sekretariat@mcs.trzebnica.pl / biegsylwestrowy@mcs.trzebnica.pl,  

• Organizator zapewnia wszystkim uczestnikom posiłek regeneracyjny, gorącą herbatę, szatnie dla 

zawodników, wodę na mecie,  

• Organizator przewiduje losowanie atrakcyjnych nagród rzeczowych pośród wszystkich zawodników, 

które odbędzie się po dekoracji zwycięzców, należy pamiętać o pobraniu naklejki konkursowej z biura 

zawodów,  

• aby wziąć udział w biegu każdy uczestnik musi posiadać dokument tożsamości, wypełnioną deklarację / 

zgody  rodzica / opiekuna prawnego i zgłosić się do biura zawodów w dniu biegu,  

• bieg jest bezpłatny. 
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b) TRASA BIEGU 

• trasa czerwona: START – ul. 3 Maja, Armii Krajowej, Korczaka, Leśna , deptak przy stawach, Leśna, 

do METY przy ul. 3 Maja, 

• trasa niebieska: START – ul. 3 Maja, Armii Krajowej, Korczaka, Leśna , deptak przy stawach, Leśna, 

do METY przy ul. 3 Maja, 

• nawierzchnia asfaltowa z elementami kostki brukowej, 

• w biegach dzieci i młodzieży nie obowiązuje limit czasowy. Uczestnicy biegów muszą stosować się do 

poleceń wyznaczonych służb, organizatora imprezy oraz sędziego głównego. 

 

TRASA CZERWONA (1000 m) 

• godz. 11:00 uroczyste otwarcie imprezy przy scenie, na płycie głównej hali,  

• godz. 11:10 dziewczęta rocznik 2015 i młodsze / kl. IV 

• godz. 11:15 chłopcy rocznik 2015 i młodsi/ kl. IV 

• godz. 11:20 dziewczęta rocznik 2014 / kl. V 

• godz. 11:25 chłopcy rocznik 2014/ kl. V 

• godz. 11:30 dziewczęta rocznik 2013 / kl. VI 

• godz. 11:35 chłopcy rocznik 2013 / kl. VI 

• godz. 11:40 dziewczęta rocznik 2012 / kl. VII 

• godz. 11:45 dziewczęta rocznik 2011 / kl. VIII 

 

TRASA NIEBIESKA (1250 m) 

• godz. 11:50 chłopcy rocznik 2012 / kl. VII 

• godz. 11:55 chłopcy rocznik 2011 / kl. VIII 

 

c) NAGRODY 

• indywidualnie za miejsca I – III oddzielnie dla dziewcząt i chłopców – upominki rzeczowe, dyplomy, 

• medale do 30 miejsca przy ogólnej liczbie ponad 300 uczestników, poniżej 300 uczestników medal dla 

każdego,  

• zespołowo: nagrody dla szkół w postaci sprzętu sportowego; puchary i dyplomy za miejsca  

I-III w klasyfikacji szkół podstawowych oraz klubów sportowych wg punktacji: 

I m-ce – 15pkt, II m-ce – 12 pkt., III m-ce – 10 pkt, V m-ce – 9 pkt, V-VI m-ce – 8 pkt, VII-VIII m-ce – 7 

pkt., IX-XII m-ce – 6 pkt, XIII-XVII mc-ce -5 pkt, XVIII-XXIII m-ce – 4 pkt, XXIV-XXIX m-ce – 3 pkt, 

XXX-XXXV m-ce – 2 pkt, XXXVI-XL m-ce -1 pkt 

 

VI. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

• Organizator zastrzega sobie prawo wprowadzenia zmian w Regulaminie informując o tym fakcie 

uczestników  na stronach internetowych, 

• biegi mogą być odwołane jedynie z powodu ekstremalnie trudnych warunków atmosferycznych, 

• Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione lub zagubione,     

• uczestnicy mają obowiązek stosowania się do poleceń Policji, Straży Miejskiej oraz osób 

zabezpieczających trasę biegów,                                                       

• w sprawach nie ujętych w Regulaminie decyduje Organizator, 

• udział w biegu mogą brać osoby, które nie mają żadnych przeciwskazań zdrowotnych,  

• udział w biegu jest jednoznaczny z akceptacją niniejszego Regulaminu i wyrażeniem zgody na 

przetwarzanie danych osobowych oraz bezpłatne, wielokrotne wykorzystanie wizerunku przez 

Organizatorów utrwalonego podczas biegów dla potrzeb promocji i organizacji danego wydarzenia, bez 

konieczności każdorazowego ich zatwierdzania, w celach związanych z jego działalnością oraz 

promocją.  

 



 

 

 

 

VII. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH  

 

1. Podanie danych osobowych oraz wyrażenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz ich 

niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemożliwia udział w biegu. 

2. Gmina Trzebnica oraz Młodzieżowe Centrum Sportu i Rekreacji Trzebnica - Zdrój będzie 

wykorzystywało zebrane dane osobowe Uczestników wydarzenia w celach, zakresie i przez okres 

niezbędny dla organizacji, przeprowadzenia i promocji wydarzenia, wyłonienia zwycięzców i odbioru 

nagród. 

3. Dane osobowe uczestników biegu będą wykorzystywane zgodnie z warunkami określonymi  

w rozporządzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie 

ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego 

przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (OJ L 119, 4.5.2016, p. 1–88, RODO), 

ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (t.j. z 2016 r. poz. 922., RODO), polskimi 

przepisami przyjętymi w celu umożliwienia stosowania RODO, innymi obowiązującymi przepisami 

prawa oraz niniejszym Regulaminem.   

4. Podstawą przetwarzania Pani/Pani danych osobowych stanowi art. 23 ust. 1 pkt 3 RODO oraz art. 6 ust. 

1 lit b) RODO – realizacja umowy (zgłoszenie udziału w Biegu jest jednoznaczne z akceptacją 

Regulaminu i stanowi zawarcie umowy) oraz art. 23 ust. 1 pkt 1 RODO i art. 6 ust. 1 lit. a) RODO – 

dobrowolna, jednoznaczna, świadoma i konkretna zgoda osoby, której dane dotyczą. 

5. Nie poddajemy danych osobowych Uczestników zautomatyzowanemu przetwarzaniu, w tym 

profilowaniu. 

6. Uczestnik Oświadcza, że zapoznał się z Regulaminem imprezy oraz, że jest zdolny do udziału 

w wydarzeniu i startuje na własna odpowiedzialność. Wyraża zgodę na przetwarzanie danych osobowych 

przez Organizatorów wydarzenia. 

7. Wyraża zgodę, aby zdjęcia, nagrania filmowe oraz wywiady ze swoją osobą, a także wyniki z danymi 

osobowymi mogły być wykorzystane przez prasę, radio i telewizje a także w celach marketingowych 

Organizatora. 

8. Podane dane w zgłoszeniu są prawdziwe, i są mi znane przepisy art. 233 Kodeksu Karnego  

o odpowiedzialności karnej za podanie danych niezgodnych z rzeczywistością. W zakresie rozliczeń 

finansowych oraz podatkowych administratorem danych jest Organizator danego wydarzenia. 

9. Podanie danych jest obowiązkowe i wynika m.in. z ustawy o rachunkowości. Dane będą udostępniane 

jedynie podmiotom upoważnionym na podstawie przepisów prawa.  

 Ma Pani/Pan prawo:  

 a) dostępu do danych,  

 b) sprostowania danych,  

 c) usunięcia danych,  

 d) ograniczenia przetwarzania danych,  

 e) cofnięcia wyrażonej zgody na przetwarzanie danych w dowolnym momencie. 

Cofnięcie zgody na przetworzenie danych przed ukończeniem biegu będzie jednoznaczne z rezygnacją 

z udziału.        

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Załącznik 1 

Trzebnica, dnia ……………2025r.  

 

 

DEKLARACJA UCZESTNICWA  
Bieg Dzieci i Młodzieży organizowany w ramach 41. Ulicznego Biegu Sylwestrowego 

30 grudnia (wtorek) 2025r. 

 
* wypełniają Rodzice / Opiekunowie prawni  

Imię i nazwisko uczestnika: …………………………………………………………………………………………. 

Data urodzenia / wiek uczestnika: …………………………………………………………………………………… 

Adres zamieszkania:  ………………………………………………………………………………………………… 

Imię i nazwisko rodzica/opiekuna prawnego: ……………………………………………………………………… 

Numer kontaktowy rodzica/opiekuna prawnego: …………………………………………………………………… 

Zgłoszenie: indywidualne czy zbiorcze przez szkołę/klub (jeśli tak to jaki?) ………………………………………. 

* podkreśl właściwe  

 

Zgoda na udział,  akceptacja regulaminu Biegu Dzieci i Młodzieży 

organizowanego w ramach 41. Ulicznego Biegu Sylwestrowego 2025 

 

Ja niżej podpisany, jako Rodzic/Opiekun prawny, wyrażam zgodę na udział mojego dziecka w Biegu 

Dzieci i Młodzieży organizowanym w ramach 41. Ulicznego Biegu Sylwestrowego, który odbędzie się w 

dniu 30 grudnia 2025r. (wtorek) w Trzebnicy.  

Oświadczam, że zapoznałem/am się treścią Regulaminu Biegu Dzieci i Młodzieży oraz jestem świadomy/a 

jego postanowień i w pełni je akceptuję.   

 

Oświadczenie o stanie zdrowia 

Oświadczam, że moje dziecko, za które biorę odpowiedzialność, nie ma przeciwskazań zdrowotnych do 

udziału w Biegu. Informuję, że startuje na moją odpowiedzialność.                                                                                                     

 

Zgoda na utrwalanie i rozpowszechnianie wizerunku 

Ja niżej podpisany oświadczam, że: 

1. Wyrażam zgodę na udostępnianie wizerunku mojego dziecka, zgłoszonego do Biegu Dzieci i Młodzieży  

w ramach 41. Ulicznego Biegu Sylwestrowego. 

2. Udzielam nieodwołalnego i nieodpłatnego prawa utrwalenia jego wizerunku oraz wielokrotnego 

wykorzystania przez Organizatorów wydarzenia zdjęć i ujęć wideo z wizerunkiem podczas 41. Ulicznego  

Biegu  Sylwestrowego / Biegu Dzieci i Młodzieży bez konieczności każdorazowego ich zatwierdzania. 

Zgoda obejmuje w szczególności wykorzystanie, utrwalenie i powielanie wykonanych zdjęć oraz ujęć 

wideo za pośrednictwem mediów społecznościowych, stron internetowych, lokalnych mediów, gazet  

wyłącznie w celu promocyjno-informacyjnym. 

 

 

    …………………………………….. 

                data i podpis Rodzica/Opiekuna prawnego 


